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寻幽访古永州五日游方案设计 

 
一、设计理念 

永州，雅称“潇湘”，潇、湘二水汇合处，位于湖南南部，永州市是国家森

林公园、国家历史文化名城。 

境内地貌复杂多样，奇峰秀岭逶迤蜿蜒，河川溪涧纵横交错，旅游十分丰富

下面列举一二。一是人文景观丰厚。历史悠久，文化底蕴深厚，是舜德之源，境

内有舜葬之地——九嶷山舜帝陵，全国最大露天碑林——浯溪碑林。一批名人在

永州留下珍贵而鲜活的思想和印记，柳宗元的爱民思想，周敦颐朴素的唯物主义

思想“出淤泥而不染”的高风亮节等，无一不丰富中华文化宝库。二是自然景观

独特。九嶷山、阳明山、舜皇山等国家森林公园分布境内，全市森林覆盖率达到

65%，全境山水相间无一不是旅游的绝佳好处。 

二、市场调研分析 

文化旅游产业都是经济高度相融合的新型现代产业，文化是旅游的灵魂，旅

游是文化的载体 ，文化与旅游的融合，其意义就在于通过旅游实现感知、了解、

体察人类文化具体内容。 

中国文化旅游可分为以下四个层面，即以文物、史记、遗址、古建筑等为代

表的历史文化层；以现代文化、艺术、技术成果为代表的现代文化层；以居民日

常生活习俗、节日庆典、祭祀、婚丧、体育活动和衣着服饰等为代表的民俗文化

层；以人际交流为表象的道德伦理文化层。在我国，发展旅游业，开展文化旅游

是相当重要的，它不仅可以增强产品吸引力，提高经济效益，还可大力弘扬中国

文化，让世界了解中国，同时也可改变越来越多的中国人不懂中国文化这一状况。 

三、目标群体定位和需求分析 

本产品目标群体主要在成年人这群人，主要因为成年人多多少少有些经济收

入，喜欢体验生活。 

从市场角度来看，随着我国人口素质的提升和人民日益增长的文化需要，大

量旅游者在旅游时已经不仅仅是为了游山玩水，更是增长见识、品味文化。人们

对异地异质文化的求知和憧憬所引发的,离开自己的生活环境,观察、感受、体验

异地或异质文化,满足文化介入或参与需求冲动的过程。 



四、具体行程设计 

日程 行  程  简  述 
用  餐 住宿 

早 中 晚  

D1 

早上 8：00长沙站集合，乘车前往祁阳（车程约 3.5h）到达

入住酒店，午餐后 14:30 出发前往【浯溪碑林】（车程约 10 分

钟）此处苍崖石壁，濒临湘江，巍然突兀，连绵 78 米，最高处

拔地 30 余米，为摩崖文字天然好刻处。“楚山水之胜守潇湘，

潇湘之胜首浯溪”，浯溪现保存了唐、宋、元、明、清至民国的

诗文石刻 505块，是我国大规模的露天摩崖石刻群。其中保存有

唐代大文豪元结所作的《大唐中兴颂》、大书法家颜真卿所书写、

临摹在奇石上被后人历代所寻访的“摩崖三绝碑”。（游览约 2h）

后返酒店休息宿祁阳。 
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D2 

早餐后 8：00 带上行李在酒店大堂集合乘车前往【柳子庙】

（车程约 1.5h）这里是纪念著名思想家、文学家、政治家柳宗元

的祭祀性建筑群。这里一条巷子叫【柳子街】在这里可以体验手

磨豆浆（游览约 1h）乘车前往【萍岛】（车程约 15 分钟）这是

潇湘八景之首，又名“萍州春涨”。后乘船前往【萍洲书院】湖

湘四大书院之一。（游览约 1h）用餐后乘车前往入住酒店（车程

20分钟）13：00乘车前往【永州森林植物园】（车程约 40分钟）

这是一处集科普、科研、休闲、交友、游乐于一体的植物观赏园，

漫步于园中（游览约 2h）17：00 晚餐后返酒店休息（车程约 40

分钟）（晚上可自由活动前往零陵古城街，产生娱乐活动等费用

自理） 
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D3 

早餐后 8：00 乘车前往【桐子坳】（车程约 1h）国家 4A 景

区，这里有着 200 多棵银杏树，风景宛如一幅画，可自行拍照游

览（游览约 1.5h）后乘车前往【湖南日月湖国家湿地公园】（车

程约 45 分钟）已成为人们走进自然、认识湿地、增长见识享受

文明的休闲观光胜地（游览约 1h）午餐后 12：30 乘车前往【湖

南阳明山国家森林公园】（车程约 1h）公园内有万亩杜鹃花海、

十万亩竹海等五大奇观，是亲近自然的好地方（游览约 3h）17：

00享用晚餐后前往入住酒店。 
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D4 

早餐 8：00 前往【宁远文庙】（车程 15 分钟）中国古代社

会里儒家文化的代表性建筑（游览约 1h）后后乘车前往【下灌古

村落】坐落于“十里画廊”的灌溪与泠江河畔后乘车前往（游览

0.5h）【九嶷山舜帝陵】（车程 15分钟）这是中华民族始祖“五

帝”之一——舜帝的陵庙（游览约 2h）午餐后，步行前往【九嶷

山紫霞岩】（步行约 20分钟）这是喀斯特地下溶洞（游览约 0.5h）

后参观【九嶷山永福寺】始建于南齐为皇陵护卫，距今已有 1500

多年历史（游览约 1h）后，返【九嶷山紫霞岩】观看水幕电影（因

下午电影分时间段）（游览约 0.5h）晚餐后回酒店休息。 
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D5 

早餐后 8：00 带好行李乘车前往【周敦颐故居】（车程约 1.2h）

周敦颐号濂溪先生，他写的《爱莲说》千百年来被世人传颂（游

览约 1h）后乘车前往【道山】（车程约 10 分钟）山腰有岩名【道

岩】分海底龙宫、人间皇宫、天上仙宫三层（游览约 1h）后返长

沙，结束愉快旅程！ 

含 / / / 

线路标价(RMB)：  1899   元/人     

报价已含 住宿费：城市便捷酒店 178元×1晚×12间＝2136元 

维也纳国际酒店 258元×1晚×12间＝3096元 

格林东方酒店 148元×2晚×12间＝3552元   

（2136+3096+3552）÷20＝351.36/人 

餐费：4 早 8正 8×25＝200人 

门票：浯溪碑林 30/人   柳子庙 25/人  萍洲书院 50/人  桐子坳 40/人 阳明山国家森

林公园 35/人   舜帝陵+紫霞岩 100/人  永福寺 30/人 紫霞岩水幕电影 60/人 



 

五、产品推广策略 

对于这个旅游线路设计的目标是 20－35 岁这个群体，基本上都很喜欢旅游

欣赏风景喜欢美食，生活中手机几乎很少离开身，很多问题都是通过手机网络各

种 APP去搜索，以上可以做出的推广方式如下。 

1：各大旅游 app 例如:马蜂窝，途牛，携程。 

2：自媒体，例如：微博，微信公众号，朋友圈。 

3：线下，向公司年度旅游提供线路，产品，方案。 

交通费用：船费 400÷20＝20/人  旅游大巴 5000÷20人＝250/人 

保险费：25元/人 

其他费用：矿泉水 2元×23÷20=2.3元/人×5天＝7.5元/人 

导服费：全陪+地方导游。200元×5天÷20人＝50元/人 

线路说明 1：我社保留在不减少行程景点的前提下，有权调整行程顺序的权力；  

2：游客意见以接受委托地接社发放的游客（或代表）填写的《宾客意见表》为准，有服

务不满意的地方，敬请在当地提出其合理要求，以便在现场核实、及时处理，否则视为

满意。回程后再变相投诉不予受理！感谢理解！ 

友情提示 1、确保身体健康：确认自身体条件能够适应和完成旅游活动；如需随时服用药物的，请

随身携带并带足用量。 

2、注意饮食卫生：提高防护传染病、流行病的意识。注意用餐卫生，不食用不卫生、不

合格的食品和饮料。 

3、注意人身安全：请在自己能够控制风险的范围内活动，切忌单独行动，注意人身安全。

旅游途中因特殊情况无法联系团队的或遇紧急情况的，应立即报警并寻求当地警察机关

的帮助。 

4、保管贵重物品：贵重物品随身携带或申请酒店的保险柜服务，勿放入交运行李、酒店

房间里或旅游巴士上。随身携带财物稳妥安置，不要离开自己视线范围。游览、拍照、

散步、购物时，随时注意和检查，谨防被盗遗失。 


