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长沙+崀山研学旅行五日游方案设计

一、设计理念
研学旅行具有 3大特点：体验性、参与性、教育性。缺一不可，不然就过于

单一。

“研学+旅行”因地制宜，可以作为我国传统游学教育理念和人文精神在现代

的传承与发展。它的基础在“行”，核心在“学”。

可结合地区情况、学校情况、学生的实际情况，开展研学旅行活动。让学生

密切地与自然、社会、生活联系起来。

研学旅游不同于其他旅行，要注重系统性、知识性、科学性和趣味性。才能

避免学生只旅不学或者只学不旅的现象。

长沙+崀山这条旅游线路非常适应研学市场的需求，且有一定的优势。如：

时间短，路径短，价格低，景区内容丰富，能最大限度的满足研学需求。

整个路线设计遵循由简单到困难的模式，循序渐进，能够提高学生的兴趣。

二、市场调研分析

通过对研学旅行的市场分析来看，这个市场规模较大，且保持稳中向好的发

展趋势。

影响研学旅行的五大因素:

1、政策因素:中央印发出了（研学旅行行业发展‘十三五’规划纲要）明确

要求到 2020 年研学旅游行业将增加 30%，2020 研学旅游成为政策红利市场，国

务院报告指出研学旅游有利于提高民众生活质量。

2、经济因素：研学旅游行业需求火热，2020居民人均可支配收入 28228元，

同时比增长 6.5%，居民消费水平的提高为研学旅游行业市场需求提供经济基础。

3、社会因素：通过互联网与研学旅游的结合，减少中间环节，为用户提高

性价比的服务。90后，00后等人群成为研学旅游消费主力军。



4、技术因素：研学旅游引入 ERP、OA 等系统，优化信息化管理施工环节，

提高了行业效率。

综合了上所述，研学旅游作为一种新兴的产业，随着时代的不断发展已经开

始越来越受到了人们的重视，相关部门也开始加强各方面投入力度。由此可见，

研学旅游未来的发展潜力是十分巨大的。

三、目标群体定位和需求分析

本产品的市场目标群体是在校中学生。大部分学生年龄都是 00 后，且所感

兴趣的旅游类型是科学探索类和非遗传承类的实践性研学形式。这种研学旅游以

团队合作的方式极大地调动了学生们的积极性，提高他们的兴趣。

由于教育部、国家旅游局等 11 部门联合发布《关于推进中小学生研学旅行

的意见》，一年以来，研学旅游市场发展迅速。近日教育部印发《中小学综合实

践活动课程指导纲要》，包括研学旅行在内的综合实践活动已被明确列为必修课

程。

在学校的推广和国家的支持下，大部分家长是很愿意参加研学旅行的，也会

支持孩子参加，再加上学生有一些优惠政策和集体活动所需的成本不高，大概研

学旅行维持在 2-3天左右，价格相对不贵，所有家长都能负担的起，所以研学旅

行成为了 70后 80后群体及子女是消费主力。

根据国家规定所有学生必须参加一次研学旅行，所以它的需求是非常广阔

的！



四、具体行程设计

用  餐 住宿
日程 行  程  简  述

早 中 晚

D1

从各地到长沙集合。12:00午餐。下午 1: 00出发前往【岳

麓山】。参观被列为中国古代四大书院之首的【岳麓书院】(行

车时间约25分钟)。由岳麓山南大门进入，经由岳麓书院—爱晚

亭—舍利塔—古麓山寺—观光长廊、古炮台—鸟语林—云麓宫—

穿石坡湖—辛亥援鄂汉阳阵亡将士墓碑—岳麓山南大门（参观时

间约 3小时）

18:00前往【7天酒店】回房间放行李(行车时间约 30分钟)，

到酒店后集合用晚餐,结束美好的第一天行程。（分配好每个人

的房间，通知明天起床时间和第二日的行程安排）(9：30查房）

夜宿 长沙 7天酒店

不

含
含 含

长沙 7

天酒店



D2

  早上 8: 00拿好行李到酒店大堂集合用早餐(30钟),8: 30

乘车前往【烈士公园】（活动:拍集体合影留念) (行车时间约 40

分钟)(游览时间约 2小时)。11点乘车前往【湖南民俗文化村】

（约 1小时）。12：00午餐（1小时）。下午 1：00集合，出发

参观【湖南省博物馆】，（约 4小时）。下午 5：00大门集合去

附近吃晚餐（1小时）

6：30乘车去酒店休息（通知第二天起床时间和明天的行程

安排）（9：30查房）

夜宿长沙 7天酒店  

含 含 含
长沙 7

天酒店

D3

早上 8点在酒店大堂集合用早餐(约 0.5小时)，8: 40用完

餐后乘车前往【湖南党史陈列馆】，深入了解中国共产党的发展

历史。(行车时间约 40 分钟)（游览时间约 1 小时）。然后集合

去【雷锋纪念馆】学习雷锋助人为乐精神。（约 1小时）。

12:20 集合在附近吃午餐（1 小时）。下午 1:30 出发新宁

（行车时间约 5小时）。可以简单的介绍一下崀山的故事与由来。

6：30到达新宁后集合吃晚餐。晚餐后安排住宿，告知第二天起

床时间及明天的行程安排。（9：30查房）

                              夜宿 新宁 168精品酒店

含 含 含
168 精

品酒店

D4

早上 8：00在酒店大堂集合用早餐(约 0.5 小时)。8: 30乘

车前往【辣椒峰】。辣椒峰因其山体酷似一个倒立的辣椒而得名。

在中国，湖南人吃辣椒是出名的，“辣椒峰”因此也就在人们心

中倍增亲切（行车时间约 20 分钟)（游览时间约 30 分钟）。然

后集合乘车前往【天一巷风景区】被称为崀山第一绝的天下第一

巷（约 3 小时）游览完毕后 12：00 在当地享用午餐(1 小时)，

下午 2：00点去【瑶族非遗传习所】，感受瑶族文化，瑶族人民

的热情（4小时）（活动有：体验民俗活动拦门酒，劝酒歌，品

尝瑶族美食。）下午 6：00 准时品尝瑶王宴的十二道佳肴。晚

7：00点回酒店休息（告知第二天起床时间及明天的行程安排）

（9：30查房）

                              夜宿  新宁 168精品店

含 含 含

168

精 品

酒店

http://you.ctrip.com/sight/2857/1481058.html


D5

早上 7：00点酒店大堂集合，用早餐(约 0.5小时)。7: 30

乘车前往【崀山博物馆】（乘车时间约 30 分钟）。活动：1.参

观博物馆地质厅、观看影视资料、通过《时间表盘》实验，了解

地球演变历史;了解丹霞地貌形成时期。2.了解岚山丹霞地貌形

成的地质原因;幼、青、壮、晚年四个阶段的演变历程;莫山丹霞

地貌的特点。3.参观岩石实验室，认识不同的岩石及特点，重点

了解岂山丹霞岩石特点(约 1.5小时）。然后集合去【八角寨】。

登顶考察岚山气势磅礴的丹霞群峰，感受地质变迁的壮观;寻找

岌山植物种类，进一步理解生物多样性;介绍登山运动技巧和注

意事项（约 2 小时）。11：30 集合去附近吃当地特色菜（1 小

时）。下午 12：30 点出发去【瑶寨】。活动：丹霞地貌模型搭

建。运用材料，小组为单位制作一个崀山丹霞地貌模型;解说该

崀山丹霞地貌的形成时期、形成原因、植被特点等。（约 2 小

时）。完毕后返回长沙 (行车时间约 5 小时)结束这次美好的研

学旅行，在行车过程中发表这几天的相处收获，和表达开心和同

学这五天的相处，总结这次研学活动学生的表现，最后，欢送大

家，祝愿大家！

                                        夜宿  无

含 含
不

含
家

线路标价(RMB)：    1010  元/人    

报价已含 住   宿：标准二人间（长沙 7 天酒店 120 一晚，共 2 晚。168 精品酒店 160 一晚，

共 2晚，两人共计 560元，单人共计 280元）

交   通：旅游大巴车（2200 元/40 人=55 元/人 共 5 天，合计 275 元）。

餐   饮：9正 4 早（早餐 10 元/人，正餐 25 元/人，共计 265 元）。

门   票：所有旅客均可享受学生半价票。行程中所列景点岳麓书院（30 元/2=15 元

/人 ），鸟语林 30 元/2=15 元/人），崀山景区套票包含辣椒峰、骆驼峰、八角寨、

天一巷（180 元/2=90 元/人）（共计 120 元）

导游服务：全陪+地方导游。（300元每天，单人为 15元每天，共计 75元。）

保   险：为每位客人购买旅行社责任险（5元一人）

费用不包含：个人消费，自费项目，单房差，因旅游者违约、自身过错、自身疾病

导致的人身财产损失而额外支付的费用

线路说明 景点相对集中，各功能区相对独立。分布错落有致。

主要以游+学为主，提高学生的实践能力和创新能力。

友情提示 1、带好身份证件和学生证件



五、产品推广策略

研学旅行作为一个新兴行业，客户群体是青少年学生为主体，首先我们根据

消费能力，消费需求，消费习惯设计产品，主要为了细分市场。

因为研学需求大，可以整合社会资源，进行多方合作：如政府、学校、旅行社、

培训机构、基地营地等。进行强强联手，实现共赢。

价格上可以给予相应短促销优惠政策，并开发高端研学旅行产品，同时满足不同

消费者需求。

当前属于互联网时代，推广可以利用网络，因为他的传播速度最快，效率最

好，以互联网工具为主，可以利用微博、微信公众号、抖音等媒体进行宣传和传

播与推广不仅能够最快曝光，提高影响力，还能让更多短学生了解研学旅行，从

而树立研学旅行良好的品牌形象、和市场氛围！

当然学生大部分是没有消费能力的，所以首先要让家长了解研学，认可研学，

必然少不了学校和老师的推广，可以利用家长会，家长群播放一些其他研学的收

获让家长认知研学的重要性，因为我们价格比较优惠有优势，所以一般家长会很

赞同！

2、学生必须穿着校服，以便辨认！

3、学生可以携带少量现金，禁带贵重物品。手机、相机自备，注意保管好。如丢失，

学校和老师概不负责。

4、谨记班主任，及研学导师的电话号码如遇突发事件，便于联系。

5、整个研学之旅过程中，不能擅自行动，不能私自脱离队伍。

6、因此次研学活动有爬山项目，如果身体有不舒服情况，及时告知班主任或研学导

师安排休息。


