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李先生家庭现金规划设计

【摘要】 个人理财追求两大目标：财务自由和财务安全。理财在不断提高生活品质的同时，

即使在年老体弱以及收入锐减的时候，也能保持自己所设定的生活水平，最终实现终生的财

务自由和财务安全。本文根据李先生一家人的实际情况来分析他家的财产情况，进而给李先

生家庭制作一份合理的现金规划方案。

【关键词】 财务安全 现金规划

一、家庭基本情况

李先生，现年 43 岁，个体经营。在湖南这边自己经营一家超市。李太太，

现年 40 岁，开一家快递驿站。夫妇二人除社保外，无其他保险。李先生儿子已

经在上班了不需要他们承担任何费用了。李先生的女儿还在读初中还需要承担女

儿的生活费以及学费。李先生李先生父母无退休金，身体健康，需李先生夫妇承

担赡养费。年近将老，希望能腾出更多的闲钱为了方便以后。

二、家庭财务状况分析

（一）家庭收入支出表分析

1、月度收支表

姓名：李先生家庭 日期:2020 年 12 月 1 日至 12 月 31 日 单位：元

总收入 总支出

项目 金额 项目 金额

劳动报酬收入 26000 经常性支出 14150

李先生工资(税后） 15000 生活费 2000

李太太工资（税后） 11000 水电煤气费 850

奖金 零花钱 1000

津贴 医药费 300

投资收益 旅游费 3000

利息 交应酬费 1500

房租 购物 2500

资本利得 赡养费 3000

其他收入 还贷支出 5000
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收回股票本金 房贷 5000

收回债券本金 其他支出

合计 26000 合计 19150

结余（盈余或赤字） 6850

2.年度收入支出表

姓名：李先生家庭 日期：2020 年 1 月 1 日至 12 月 31 日 单位：元

总收入 总支出

项目 金额 项目 金额

劳动报酬收入 312000 经常性支出 169800

李先生工资(税后） 180000 生活费 24000

李太太工资（税后） 132000 水电煤气费 10200

奖金 零花钱 12000

津贴 医药费 3600

投资收益 旅游费 36000

利息 交应酬费 18000

房租 购物 30000

资本利得 赡养费 36000

其他收入 还贷支出 60000

收回股票本金 房贷 60000

收回债券本金 其他支出

合计 312000 合计 229800

结余（盈余或赤字） 82200

3、收入支出表分析

根据月度收入支出表和年度收入支出表可以看的出，李先生家庭不管是每年

还是每月家庭结余都有挺多，对于投资倒是没有一点投入。依目前来看李先生家

庭的收入是可观的，但是考虑到年龄，到时候收入会有所下降。目前可供分配的

结余资金比较的充足，应该合理的规划利用起来，来达到预期的理财目标。

(二) 家庭资产负债表分析

1. 资产负债表

姓名：李先生家庭 日期：2020 年 12 月 31 日 单位：元

项目 金额 项目 金额

流动资产 280000 短期负债

现金 30000 信用卡透支额

活期存款 50000 应缴税金

定期存款 200000 其他应付账款
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投资资产 长期负债 900000

货币市场基金 房屋贷款余额 900000

股票

基金

自用性资产 1700000

住房现值 1500000 负债合计 900000

家具 200000 净资产 1080000

资产合计 1980000 负债与净资产之和 1980000

2.资产负债表分析

从李先生家庭的资产负债表可以看得出，李先生家庭总资产为 1980000，总

负债为 900000，净资产为 1080000.总体来看李先生家庭的资金状态很好，但投

资产品却没有，而且资金有一大部分是定期存款。由此可以看出，李先生家里对

于投资这个概念还是没有的。

（三）财务比率分析

1.收支比率=支出/收入=19150/26000=0.7

若这比率大于 1，那说明支出超出收入.然而这里小于 1，说明支出小于收入，

可以再进行投资。

2.结余比率=年度税后总结余/年度税后总收入=82200/312000=0.26

结余比率是反映家庭在一年内控制支出的能力和储蓄意识，是未来投资理财

的基础。结余比率的参考值应控制在 0.3 左右。而李先生家庭结余比率却低于

0.3，所以李先生家庭支出还得稍微管控一下，这样才能合理利用这笔结余来投

资，实现预期的理财目标。

3.偿付比率=净资产/总资产=1080000/1980000=0.55

偿付比率是用来衡量家庭的综合还债能力。偿付比率的参考值应控制小于

0.5。通过计算可知李先生家庭负债比例适宜，家庭有承担能力。

4.流动性比率=流动性资产/每月支出=280000/19150=14.62

流动性比率是反映个人或家庭支出能力的强弱。通常情况下，流动性比率应

保持在 3左右，即流动性性比率资产可以满足三个月开支。由此可以看出李先生

家庭资产结构流动性非常好，可以适当的去降低，这样可以增加资产的收益能力。
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5.总资产投资比率=总负债/总资产=900000/1980000=0.45

这一数值一般情况下要控制在 0.5 以下，而李先生家庭的总资产投资比率来

看，李先生家庭负债比例刚刚好，在所能承受的范围内。

三、现金规划设计

（一）备用金规划

现金是现金规划的重要工具，现金的用途是应付日常生活所需、预防意外支

出、帮助亲戚朋友及投机之需，因此得以流动性为主要考虑，而且在通货膨胀条

件下，现金不仅没有收益，反而会贬值。所以能满足日常正常生活开支即可。

具体操作：

1 基本生活支出储备金，准备六个月左右的生活费，也就是李先生家庭准

备 12000 元左右。

2 意外支出储备金，用于不时之需和意外损失的，留有净资产的 5%到 10%，

即 50000 元左右即可。

3 家庭短期债务储备金，主要是包括用于偿还信用卡、短期个人借款,至

少需要备三个月的供款，所以李先生家庭至少备用 18000 元，也是以不变应万变！

（二）银行储蓄规划

1 活期储蓄：居民储蓄存款中最基本和最重要的一种形式，适于居民小额

的随存随取的生活零用结余存款。李先生，李太太可将月固定收入存入存折作为

日常待用款项，供日常开支。每年 6月 30 日结息一次并计入利息。

2 定活两便:储蓄方式主要是支取日确保存期大于或者等于 3个月，以免

利息损失。这种方法可将多余的现金存起来可以取得比活期账户多的利息。所以

李先生和李太太可以存期半年以上稳妥，可以获取半年定期存款利率打六折计

息。可以把现有现金 20000 元拿出来存期，这样也方便存取，获取更多利息。

3 零存整取定期储蓄：每月固定存额，中途如有漏存，应在次月补存，未

补存者，到期支取时按实存金额和实际存期利息。适用于固定的小额存款积累方

法。

李先生和李太太可以拿出小部分现金来存额，每个月拿出小几百元即可，这

样避免过多的现金价值流失，长期规划也能获得可观收益。
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4 存本取息储蓄：存折记名，可预留印鉴或密码，可挂失。将固定的现金

以存本取息形式存起来，然后将每月的利息以零存整取的形式存起来，这种方法

可获得较多的利息收入。李先生家庭可以把空余的 20000 元现金拿出来存期。每

个月去取 20000 元所带来的利息即可。

5 定额定期储蓄：这是一种存款金额固定、存期固定的定期储蓄业务。该

储蓄由于事先印好面额，因此存取手续简便，有利于提高工作效率，方便储户。

利率和计算方法与整存整取定期储蓄相同。存单上不记名、不预留印鉴，也不受

理挂失，可以在同一市县辖区内各个邮政储蓄机构通存通取。

6 个人通知存款 ：存款人在存入款项时不约定存期，支取时需要提前通

知金融机构，约定支取日期和金融才能支取存款的一种储蓄方式。起存金额为 5

万元，最低支取金额为 5万元，存款人需要一次性存入，可以一次或者分次支取。

这个个人通知存款对于李先生和李太太也是相对方便的，一次性可存入大额现

金，即使要面临困难了，也可以快速的把现金拿出来。可以把流动资产拿出 10w

元来存额。避免丧失该得到的收益。

（三）货币基金规划

货币市场基金是一种功能类似于银行活期存款，而收益却高于银行存款的低

风险投资产品。它为个人及企业提供了一种能够与银行中短期存款相互替代，相

对安全，收益稳定的投资方式。而且即可以在提供本金安全性的基础上，为投资

者带来一定的收益，又具有很好的流动性。货币市场基金的收益率远高于七天通

知存款。货币市场基金没有认购费、申购费和赎回费，只有年费，总成本低。货

币市场基金本身流动性很强，同时收益却高于活期存款且免征利息税。

李先生可以把闲余的 30000 元进行投资，流动性好，收益也比银行要高。基

金在 T+1 日或者 T+2 日就可以取得资金，而银行则需要 T+7 日。而且李先生之前

没有接触过基金，所以得选择风险系数低的进行投资，回报快，风险低。这样可

以把有限资源发挥最大用处。

四、总结

提高理财规划就是为了满足未来的消费需求和人生追求，所以通过合理的理

财规划可以得到良好的改变，让自己的生活质量得到提高，改善家庭生活，也可
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以向社会做出奉献等。通过上述的分析可以得知，李先生夫妇预期的目标是完全

可以达到的，生活质量可以得到.
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