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彭先生家庭理财方案设计

【摘要】本理财方案主要研究整个家庭的理财，目的是保障生活和提高生活水平，同时也体现了家庭

理财方案的重要性。本方案主要分析家庭理财的意义，类型及特征，也分析了当前一些常见的理财产品

以及使用的人群分析。本文分析了家庭成员的每月收支情况，资产负债表，现金流量表等来深入分析，

还提出了理财目标以及未来规划。发现资产负债情况良好，抗风险能力良好。

【关键词】 理财规划；家庭理财

一、彭先生家庭基本情况介绍

彭先生 45岁是一位人民教师，月收入 6000元，彭先生的老婆张女士在某工业园上班，月收入 3500

元，都有固定的工资收入，彭先生父母已年迈，在家养老，无退休金，彭先生还有一个小孩，在长沙上

大学，所以彭先生除了要承担自己的生活，还需要承担父母和小孩的生活费，家庭成员都身体健康，无

疾病，彭先生在老家有一套住房，未来需要花销的地方比较多，所以彭先生需要做理财规划，来积累家

庭未来的资产。

二、家庭财务状况分析

（一）家庭资产负债表

表 1 彭先生家庭资产负债表

项目 金额 项目 金额

资产 负债

活期存款 50000 信用卡贷款余额 0

现金 30000 消费贷款余额 0

定期存款 40000 房屋贷款余额 0

车辆资产 180000 其他 0
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股票基金 0

住房资产 200000 负债总计 0

净资产 500000

资产总计 500000 负债与净资产之和 500000

从资产负债表可以看出彭先生家庭资产结构比较单一，也没有负债情况，意味即使发生

意外也能维持一段时间的开支，但资产结构比较保守，建议拿出一些资产去做投资。

（二）家庭月度收入支出表

表 2 彭先生家庭月度收入支出表

项目 金额 项目 金额

收入 支出

纯工资 9500 日常生活费用支出 3000

存款利息收入 180 汽车费用支出 600

补贴收入 1500 娱乐、服装 450

其他收入小计 0 子女学费生活费 1200

合计 11180 合计 5250

结余 5930

注：补贴收入是指一种福利性工资，包括车补、餐费补贴、住房补贴、高温补贴等。

（三）家庭年度收入支出表

表 3 彭先生家庭年度收入支出表

项目 金额 项目 金额

收入 支出

工资收入 114000 日常生活费用支出 36000

存款利息收入 2160 汽车费用支出 7200

年底分红 60000 娱乐、服装 5400

其他收入小计 18000 子女学费生活费 14400

合计 194160 合计 63000
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结余 131160

注：从表家庭年度收入支出表可以看出家庭工资收入是家庭的主要收入来源，存款利

息收入和其他收入是家庭收入的很小的一部分。

（四）财务比率分析

1、年收支比率=支出/收入=63000/194160=32.45%

若这比率大于 1，那说明支出超出收入.然而这里小于 1，说明支出小于收入，可以进行部

分投资。

2、结余比率=年度税后总结余/年度税后总收入=131160/194160=67.55%

结余比率是反映家庭在一年内控制支出的能力和储蓄意识，是未来投资理财的基础。

结余比率的参考值应控制在 0.3 左右。彭先生家庭结余比率高于 0.3，所以彭先生家庭支

出管控的很好，有利于实现预期的理财目标。

3、负债收入比率，负债比率=负债/税后收入=0/194160=0，负债收入比率是反映财务状况

良好程度的指标。应该在 0.4 以下比较好。彭先生家庭负债收入比率为零说明家庭的财务

状况相当稳定，目前没有负债，由此可看出一般不会出现财务危机。

三、家庭理财规划目标

从彭先生的所有情况分析，彭先生采取多种理财方式搭配的投资方案。引用现在的一

些理财金句，如果你不去理财，那么财就不会理你，所以生活中需要你去理财，财富也需

要你去打理。现在正是信息高速时代，财富也在高速发展，特别是通货膨胀越来越明显，

所以我们要从传统理财转变为现代多种多样理财的方式，进行科学的理财，顺应现代信息

高速发展的潮流，特向彭先生提出一些结合现在的投资目标和家庭收入支出方面提出一套

可以参考的理财投资建议，我诚挚地希望能提高您未来家庭生活质量，根据以上情况，建

议彭先生把家庭理财规划目标按重要程度或时间来安排一下顺序：

理财规划目标：应急资金规划，风险保障规划，投资规划，退休养老规划，购房规划。

彭先生的资产结构看起来比较保守，影响了收益性。在保险方面，家庭保障明显不足，

需加强。因此彭先生应调整资产结构，对风险适中的理财产品进行投资，以应对通货膨胀

和实现家庭资产增值或保值的理财目标。
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四、理财规划方案

（一）现金规划

1、备用金

现金是现金规划的重要工具，现金的用途是应付日常生活所需、预防意外支出、帮助

亲戚朋友及投机之需，因此得以流动性为主要考虑，而且在通货膨胀条件下，现金不仅没

有收益，反而会贬值。所以能满足日常正常生活开支即可。

基本生活支出储备金，准备六个月左右的生活费，也就是彭先生家庭准备 18000 元左

右，意外支出储备金，用于不时之需和意外损失的，留有净资产的 5%到 10%，即 30000 元

左右即可。家庭短期债务储备金，主要是包括用于偿还信用卡、短期个人借款,至少需要

备三个月的供款，所以彭先生家庭至少备用 15000 元左右。

2、银行储蓄

1 活期储蓄：居民储蓄存款中最基本和最重要的一种形式，适于居民小额的随存随取的生活零

用结余存款。彭先生和彭太太可将月固定收入存入存折作为日常待用款项，供日常开支。每年 6月 30

日结息一次并计入利息。

2 定活两便:储蓄方式主要是支取日确保存期大于或者等于 3个月，以免利息损失。这种方法可

将多余的现金存起来可以取得比活期账户多的利息。所以彭先生和彭太太可以存期半年以上稳妥，可以

获取半年定期存款利率打六折计息。可以把现有现金 30000元拿出来存期，这样也方便存取，获取更多

利息。

3 零存整取定期储蓄：每月固定存额，中途如有漏存，应在次月补存，未补存者，到期支取时

按实存金额和实际存期利息，适用于固定的小额存款积累方法，彭先生和彭太太可以拿出小部分现金来

存额，每个月拿出几百元即可，这样避免过多的现金价值流失，长期规划也能获得可观收益。

（二）住房规划

根据目前彭先生财务状况以及所在地的房价，建议彭先生 3年后即 2024 年购买 60 多

平米的房子，彭先生在老家的住房用于给自己养老，在城市买一套新的住房，用于给孩子

未来居住，首付预计 10 万元左右，每月还房贷 2000，预计 3 年还完房贷，拿工资及住房
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公积金来支付 4 年后即 2025 年购买家具，估计家具保险费、家具等支出 50000 多元，购

买的房产不仅对生活有益，而且房价一直在上涨的状态，所以对于房产的投资是很有必要

的。

（三）保险规划

从成熟家庭的保障情况来看，因为彭先生是家庭的支柱，所以要为自己和妻子购买一

份意外伤害险，保障了自己才能保障整个家庭。如果彭先生处于危险中，家人的财务可能

会陷入危机，所以要考虑购买的人身和意外保险。家庭保险的目的首先受到保障，其次是

收入。考虑保障型保险，用年余额为 131160 元，从中拿出 3 万元定额投入。孩子采用消

费型重大疾病险，医疗保险可通过医保报销一些费用。这样有效的增加家庭抵御风险能力，

为家庭经济财产保驾护航。整个家庭的人寿保障与健康医疗类保障上需要更多的补充，同

时为自身与太太及儿子的意外保障方面都需要加强，以防止风险的发生。

（四）投资规划

彭先生可以把闲余的 40000 元进行投资，货币市场基金是一种功能类似于银行活期存

款，而收益却高于银行存款的低风险投资产品。它为个人及企业提供了一种能够与银行中

短期存款相互替代，相对安全，收益稳定的投资方式，并且具有很好的流动性。货币市场

基金的收益率远高于七天通知存款。货币市场基金没有认购费、申购费和赎回费，只有年

费，总成本低。货币市场基金本身流动性很强，同时收益却高于活期存款且免征利息税。

流动性好，收益也比银行要高，彭先生之前没有接触过基金，所以得选择风险系数低的进

行投资，回报快，风险低。这样可以把有限资源发挥最大用处。建议彭先生选择开放式基

金作为投资方式，结合开放式金经理的实战经验，分散投资，合理控制风险等特点，选择

平衡型基金的投资占比。在投资过程中，可通过网上银行操作，利用手续费优惠的优势，

尽可能的降低投资成本，节约费用。再将闲置的资金作理财，选择资本保值型固定收益银

行理财产品和浮动增长型理财产品，大大节约时间及精力，还能获取高收益。
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（五）退休养老规划

为家庭买一份保费 1000 元一年的终身养老金，保额为 55 岁起每人每年领养老金 1862

元，根据现在的国家政策，预计彭先生 65 岁退休，按照现在彭先生目前的情况，建议彭

先生每年拿出 1000 元工资在支付宝购买终身养老年金保险，根据支付宝的保障详情：交

10 年领终身，55 周岁每年可领养老金 1826 元，既保障退休后有资金来源，也减轻孩子以

后的负担。

五、总结

根据彭先生家庭的资产、收支情况以及投资理财需求，为彭先生家庭设计了上述的理

财方案，在合理对现有资产进行合理规划的同时，对其家庭财产保险，家庭住房及其他资

产都做了规划。理财规划就是为了满足未来的消费需求和人生追求，所以通过合理的理财

规划可以得到良好的改变，相信彭先生未来的家庭不仅能提高生活质量，还能获得一定生

活的保障，解决一定的困难，通过该方案的实施，可以将家庭资产发挥到最大效益。理财

目标是实现彭先生的家庭财务管理目标，使得彭先生和他的妻子在未来的生活过得更好，

投资是管理自己的资金，发挥最大作用，同时确保钱的安全、保值升值。
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