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大湘西风情毕业旅行五日游方案设计

一、设计理念：

毕业旅行，是大学、高中应届生在毕业季用以纪念青春的旅行。毕业旅行可

以帮助学子们释放压力，调整心态，增长见识，鼓起勇气面对未知。国内经典的

六个毕业旅行目的地：青海湖、成都、青岛、稻城亚丁、大理、凤凰古城。根据

疫情防控的情况，线路及地点选择在湖南省范围内的国家级五 A级旅游景区张家

界和凤凰古城。

二、市场调研分析

中国领先的自由行服务平台蚂蜂窝发布了《“毕业焦虑综合征”：2017 毕

业旅行报告》，依靠蚂蜂窝大数据平台及面向数千名用户的调查问卷。85.6%被

访毕业生有毕业旅行计划，越来越多毕业生将毕业旅行视为一项“标配”。67.4%

的应届毕业生表示，刚刚经历了紧张的高考或找工作后，想在旅行中好好放松一

回。55.7%的往届毕业生也表示，旅行帮助他们缓解了毕业阶段的焦虑情绪。

三、目标群体定位和需求分析

本方案的目标群体是从高中迈入大学，或从大学走进社会的学子们。

随着我国经济的快速发展以及高等教育规模的不断扩大，毕业生正逐渐成为

旅游市场的庞大消费群体,其蕴涵的巨大商机,也日益受到旅游行业的关注。最新

数据显示：高中生、大学生旅游的规模正在不断的扩大，特别是大学生对个性化

旅游的需求正在不断增加，同时大学生群体在性价比、时尚性、交通便利等方面

的要求也比较高。旅游业内专家指出，大学生是我国新兴的庞大旅游群体，全国

在校大学生人数约 2600 万人，而且学生群体平时假期加上每年的寒暑假，出游

时间较充裕，大学生旅游市场的潜力非常巨大。调查显示，大学生旅游市场已经

超过了 100 亿元/年，有 71.6%的大学生出游愿望强烈，课余自由支配的时间最

多，旅游成为其最爱的休闲方式之一。

毕业旅游作为大学时代的最重要的一次集体旅游，已经越来越受重视。对于



即将毕业的应届生来说，别离前的告别仪式是极其重要的，毕业典礼、毕业聚餐、

毕业旅游，是大家毕业告别仪式的三部曲。用毕业旅游来放松前段时间的压力，

用众多旅游途中的照片来纪念大学友情，用旅途中的难忘的最后快乐时光来作分

别，已成为时下最伤感、最流行的一道毕业风景。

四、具体行程安排

日程 行 程 简 述
用 餐 住宿

早 中 晚

D1

长沙火车站附近 07：00 出发至张家界武陵源

于长沙火车站附近阿波罗商业广场肯德基前坪集合，尔后乘坐空调旅

游大巴车赴往张家界（行车时间约 4 小时）。抵达张家界后免费升级品牌

餐饮店“富正毅三下锅”特色风味餐； 富正毅三下锅又名土家三下锅，

是具有土家传统特色的风味餐饮企业（用餐时间约 1 小时）。

随后前往【黄龙洞】（游 2.5 个小时）黄龙洞是武陵源景区的重要组

成部分，洞中有幽深的暗河，还有密集的石笋、石柱等钟乳石。

醉美情湖、人间瑶池——【宝峰湖】（游 3 小时）宝峰湖地处高山之

间，接纳自然水流，绝无人为污染，因而水质清冽，为人称道。湖的四周，

是数座绿树簇拥、形态各异、刀劈斧削的砂岩石峰。至若荡舟湖中，则见

湖面如镜，奇峰绿树尽映湖中，呈现出一幅美妙的上下对称的山水画，意

趣无穷。

晚餐后，推荐节目——【魅力湘西】（费用自理）魅力湘西是大型湘

西特色民俗表演节目，其中《追爱》是 2011 年央视春晚上榜节目参考价：

228 元/人起（观看时间不少于 90 分钟，费用包含：往返车费、导服、晚

会门票）

*温馨提示：不参加者可在酒店休息。
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D2

早餐后前往世界自然遗产、世界地质公园-张家界国家森林公园：乘

坐天子山索道游览有“峰林之王”之称的【天子山景区】（游3小时）：

天子山风光旖旎，景色秀美，景点众多，集自然和人文于一体的贺龙公园、

御笔峰、仙女献花、西海石林等，让你目不暇接；

中餐后游玩美国大片《阿凡达》外景拍摄点【袁家界景区】（游3小时）：

远观张家界最大的山峰--黄石寨、欣赏神秘潘多拉星球中群山悬浮、星罗

棋布的玄幻莫测世界，包括哈利路亚山原型乾坤柱、天下第一桥等。可以

自费参观美国大片《阿凡达》中的潘多拉村寨原型--建在悬崖绝壁之上、

隐在原始森林之间，与世隔绝达四百多年的神秘古寨--袁家寨子；

然后前往张家界森林公园目前唯一可以居住游客的自然村落--龙尾

长寿村入住自然民居；缓解您一天旅途的疲惫；
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早餐后，游览土家民族精粹和传统手工艺术展览中心【印象张家界】

该中心以涉及土家传统文化、张家界特色纯天然植物研究等领域；乘车前

往张家界国家森林公园（门票已含，两天有效），乘景区环保车，游览【十

里画廊风景区】（游 1 小时）：可游览到张家界十大绝景之一的采药老人、

三姐妹峰、黄昏恋、金鸡报晓、夫妻抱子、天狗望月等景点；

前往：【金鞭溪】（游 2个小时）金鞭溪是天然形成的一条美丽的溪

流，因金鞭岩而得名。溪水弯弯曲曲自西向东流去，即使久旱，也不会断

流。走近金鞭溪，满目青翠，连衣服都映成了淡淡的绿色。流水潺潺，清

澈见底、纤尘不染的碧水中，鱼儿欢快地游动，红、绿、白各色卵石在水

中闪亮。阳光透过林隙在水面洒落斑驳的影子，给人一种大自然安谧静美

的享受。溪谷有繁茂的植被，溪水四季清澈，被称为“山水画廊”、“人

间仙境”。有诗赞曰：“清清流水青青山，山如画屏人如仙，仙人若在画

中走，一步一望一重天”。

餐后稍作休息，返回市区入住张家界国际大酒店，为次日的行程养精

蓄锐。
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D4

早餐后乘车赴天门山索道下站，游览【张家界天门山国家森林公园】（游

5 小时）（门票及大索道已含），天门山文化底蕴深厚，有“武陵之魂”

之称，更有湘西第一神山的美誉，它兼峰、石、泉、溪、云、林于一体，

集雄、奇、秀、险、幽于一身，被誉为空中原始花园。

【天门索道】斜长 7455 米，上下站水平高差 1279 米，是世界最长的单线

循环脱挂抱索器车厢式索道，犹如一道彩虹飞渡“人间” “天上”，又

像一条巨龙腾翔素云苍穹，依山籍壁，拔地冲天，荡气回肠，恢宏壮观，

成为天门山旅游风景区“四大奇观”之一。

【通天大道】被称为通天大道的盘山公路共计 99 弯，似玉带环绕，弯弯

紧连，层层叠起，依山籍壁，直冲云霄，“天下第一公路奇观”横空出世，

从索道上观看公路，有如蜘蛛网一般密集的公路，垂直高差达千米左右。

【天门洞开】九百九十九级台阶登上天门洞，登天祈福。高 131.5 米，宽

50 余米，南北对开于千寻素壁之上，气势磅礴，巍峨高绝，是罕见的高

海拔穿山溶洞，更是尽显造化神奇的冠世奇观，2006 俄罗斯空军天门山

特技飞行表演让天门洞悬念升级，再次成为全球焦点。

【玻璃栈道】是鬼谷栈道的一部分，全长约 80 余米，栈道在绝壁中盘蜒，

惊险刺激，脚下是没有边际的绿野，成群的小鸟在峡谷中嬉戏，偶尔有老

鹰从眼前掠过，闭上眼，挺着发麻的双腿，带着急促的心跳，伸开双臂，

你就能得到一次最完美、最刺激、最贴近自然的 SPA。

下午 15：30 左右集合出发，晚上抵达凤凰入住酒店后游览凤凰夜景，万

家灯火、酒吧气息、街边小吃。抵达凤凰古城之后您可以根据自身的情况

选择在酒店休息，也可自行闲逛夜色下的古城！ 凤凰古城美食攻略：凤

凰县城内，不论是在沱江边，还是石板街上，亦或是古城外，随处可见大

大小小的餐馆。

宿 凤凰

含

餐

不

含

餐

含

餐

凤凰古

城澄江

楼临江

民宿



D5

游览【凤凰古城】返回【星城长沙】

用完早餐前往：【凤凰古城、沱江、陈斗南宅院】（游 4小时）凤凰古城

分为新旧两个城区，老城依山傍水，清浅的沱江穿城而过，红色砂岩砌成

的城墙伫立在岸边，南华山衬着古老的城楼，城楼还是清朝年间的，锈迹

斑斑的铁门。凤凰古城北门城楼本名“璧辉门”，北城门下宽宽的河面上

横着一条窄窄的木桥，以石为墩，两人对面都要侧身而过，曾是出城的唯

一通道。

用完午餐尔后结束愉快的张家界凤凰之旅，乘坐旅游大巴车返回长沙。
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线路标价(RMB)： 1688 元/人

报价已含 /住宿;标准双人间。（龙门壹号客栈 144 一晚、山顶客栈 148 一晚、张家界国际大酒

店 229 一晚、凤凰古城澄江楼临江民宿 111 一晚）两人共计 632，单人 316。

交通;旅游大巴车（2000/40 人=50 元/每人）5 日 单人合计 250 元/每人

餐饮：7正 4早（早餐 10 元/每人 正餐 20 元/每人） 合计 180 元/每人

门票：黄龙洞 115 元+宝湖湖 85 元+张家界国家森林公园 248 元+张家界天门山国家森

林公园 258 元+凤凰古城 125 元 共计 831 每人

导游服务：200/40=5 元/每天 5 日 单人合计 25 元。

保险：为每位客人购买旅行社意外险（6元每人）。

线路说明 1：我社保留在不减少行程景点的前提下，有权调整行程顺序的权力；

2：游客意见以接受委托地接社发放的游客（或代表）填写的《宾客意见表》为准，有

服务不满意的地方，敬请在当地提出其合理要求，以便在现场核实、及时处理，否则

视为满意。回程后再变相投诉不予受理！感谢理解！

友情提示 超重行李的托运费、保管费；酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟

酒等个人消费；自由活动期间的用车服务；提供导游服务的产品在自由活动期间无陪

同服务；当地参加的自费以及“费用包含”中不包含的其它项目。

3：出团的时候一定要有有效的身份证。请携带常规药品（预防感冒、腹泻等疾病）、

防晒用品、醉酒药品。请随身携带贵重物品，请勿携带。不要在车上吸烟或吐痰。旅

途中不要喝太多。有空的时候请和我一起去。别走远。放你自己的钱。如果你不见，

旅游公司不负责任。2：请游客在报名时，应正确登记姓名前的身份证和序列号（孩子



五、产品推广策略

1.多媒体推广

大信息化时代人们许多信息都是从网上获取的，所以我们可以抓住这一点在

互联网上进行广告推广。具体的可行方案有；建立自己的微信公众号发一些线路

精美图然后在朋友圈推广；在短视频上发布作品多一些流量；还可以建立自己的

网址多做推广。

2.线下推广

每年的 6-7 月份是学子们毕业的季节，在经过几年的学习时光，学生们需要

一段放松自己回顾的时间，所以大部分学生都会选择毕业旅行。这个时候就可以

在学校附近进行推广。

出生日期）。旅行时，有旅行证（身份证、户口簿、旅行证、旅行证）、持旅行证、

带旅行证、带旅行证、带旅行证。个人原因包括正常外出、责任自己承担。


