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李先生家庭理财方案设计

【摘要】理财最通俗的认识就是以打理财产为中心，运用经济学，会计学，财务管理

等学科知识对财富进行科学合理的配置，同时通过对不同时期的现金流进行分析，通过融入

资金或者融出资金来实现某一时期的购买或者投资目标。通过理财人们不仅可以增加收入，

提高生活质量，还可以清晰地了解和掌握自己的财务情况，有计划的做好安排预防未来的风

险，如重大疾病，失业或者养老问题，通过理财进行资金的合理计划和分配，都能够为未来

生活提供保障，生活更有规律

【关键词】 李先生 家庭理财 规划

一、家庭基本情况简介

李先生今年 45岁，目前为市场经理，月薪 8000元；妻子樊女生今年 42岁，

目前是行政主管，月薪 6000元，两人均有五险一金和各类保险，有一个女儿，

现就读大学。双方父母身体健康，且均有退休金，暂时不需要李先生夫妇负担养

老费，但李先生母亲除退休金外未购买其他保险。家中有一辆价值 20万元左右

的轿车，每月车辆支出为 600元左右。有一套价值 50万元左右的现住住宅，申

请的住房贷款，每月还款 2500元，还需还款年限是 6年。平时日常生活开支每

月 4000元左右，女儿的教育综合费用大约是 5000元一学年，还有女儿每月生活

费 1500元。目前李先生家庭有储蓄存款 20万元，其中活期存款 10万元，定期

存款 10万元，另外还需交纳三位家庭成员的保险金 1800元。

二、家庭财务状况分析

（一）家庭资产负债及收入支出表如下：

表 1-1 家庭资产负债表

资产 负债

活期存款 100000 房屋贷款 180000

定期存款 100000
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汽车 200000

房屋 500000

资产总计 900000 负债总计 180000

净资产 720000

从家庭资产负债表中可以看出李先生一家的负债只有房屋负债，负债占比比较

合理。

表 1-2 家庭月度收支表（元）

收入 支出

李先生工资 8000 基本开销 4000

樊女生工资 6000 生活费 2500

其他收入 水电煤气 300

补贴 通讯费 200

零用 400

人情来往 600

车辆支出 600

女儿生活费 1500

住房还款 2500

合计 14000 合计 8600

结余（盈利或赤字） 5400

表 1-3 家庭年度收支表（元）

收入 支出

李先生工资 96000 基本开销 50000

樊女生工资 72000 教育费用 5000

补贴 女儿生活费 18000

其他收入 车辆支出 7200

住房还款 30000

保险费用 1800

合计 168000 合计 112000
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结余（盈利或赤字） 56000

李先生夫妇平均每月收入为：168000/12=14000 元

李先生夫妇平均每月支出为 110000/12≈9166.66 元

因为每月支出是不固定的，像子女的教育费用为一年一交，逢年过节当月的

支出份额也会平时要多，所以年度基本开销取 50000 元比较合理，那么每月平均

结余为 14000-9166.66=4833.34 元，可以看出李先生一家的收入支出情况是比较

合理的。

（二）家庭财务比率分析

1.流动比例：流动性资产/每月固定支出=200000/8600=23.25 一般而言，如

果客户流动资产可以满足三个月的开销，可以认为其家庭资产结构流动性比较好，

像李先生这种收入比较稳定的家庭在消费水平不变的前提下，能够长期保证家庭

的支出的比率可以适当降低，可以考虑将更多的流动资金用于市场投资，收益率

可能更高。

2.资产负债比率：负债总额/资产总额=180000/900000=0.2，资产负债比率

反映客户的综合承载能力，通常控制在 50%以下，该比率越低，说明资产负债能

力越好，如果比率过高，对于客户来说，风险也是较高的，该客户的资产负债比

率为 20%，说明李先生家庭有较好资产偿债能力。

3.结余比率：年结余/年税后收入=56000/168000≈0.33 该比率主要是反映

客户提高其净资产水平的能力，参考值为 0.3，超过这一项数值越高，说明客户

储蓄和投资意识越强，该客户结余比率为 0.33，虽然这个比例处于平均水平之

上，但是可以考虑通过合理化资产配置来获得更多的理财收入，让这个比率保持

在更高的水平。

4.投资与净资产比率：投资资产/净资产=0/720000=0 该比例反映了客户通

过投资增加财富，以实现其财务目标的能力，一般认为客户将其投资与净资产比

例保持在 50%以上，才能保证其资净资产有较合适的增长率。该客户的资金都为

存款，所以该比率为 0，建议将手头的资金多用于投资，以扩大净资产规模。

（三）风险承受能力分析

该家庭属于成长型家庭，上有老下有小，面对的养老和子女教育压力较大，
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支出较大，现阶段的收入状况尚可，李先生目前为公司市场经理，职业前景非常

看好，樊女生目前为公司行政主管，失业风险较小，有一定的风险承受能力，但

是李先生在投资方面没有很好的规划，收入来源比较单一，家庭定资产的比重过

大，定期存款和活期存款的比例较大，保障性资产偏低，所以李先生家庭风险承

受能力属于中等。

（四）存在问题

李先生和樊女生的工作都比较稳定，收入处于一般水平，综合家庭经济来源

属于中等收入水平，主要支出在于家庭日常开支；女儿的教育费用及生活费用；

支付的房屋贷款费用；支付的保险费用等，但接下来还有许多不确定的支出费用，

所以通过分析李先生的家庭状况发现也存在不合理的地方：

1.家庭收入来源比较单一，李先生家庭的全部收入来源都依赖于夫妻双

方的工资收入，很少有其他的收入来源，可以考虑通过多元化资产配置来增

加理财收入，提高资产的收益率。

2.虽然目前李先生家庭夫妻双方工作比较稳定，但为避免因医疗或自然

灾害等不可抗力因素导致无工作无法正常进行，在没有应急资金流入的情况

下，家庭经济很可能会面临严重的财产危机。

3.资源的不合理配置，由于夫妻双方职业和年龄的原因，家中的所有积

蓄都表现为存款。资产配置方面过于单一，定期存款的期限过长，活期存款

的比例较大，保障性资产偏低，建议李先生家庭进行适当的多元化资产配置，

分散风险的同时获得更高的投资收益。

三、客户理财目标

1.紧急备用金准备：应付各种突发事件。

2.对多余资金进行投资理财，合理分配于股票、债券等理财产品。

3.给父母购买保险，预防各种意外的发生。

四、理财规划方案

（一）现金规划

紧急备用金主要是为了应对家庭日常开支和意外支出的需要，避免因为失业，

意外，疾病，事故或其他突发事件使家庭经济出现剧烈波动。根据李先生家庭情
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况和风险承受能力分析，近期一般不会有突然性，无预期的大笔支出，李先生夫

妻工作性质好，可以排出短期内失业的风险，但设置比例也不宜过多，否则将导

致资源的闲置。

根据李先生的家庭情况，建议准备三个月的家庭固定费用支出作为紧急准备

金，李先生家庭每月支出为 8600元。如果以三个月的家庭固定费用支出作为紧

急备用金，那么该家庭紧急备用金应为 25800元，这些资金可以采用现金，活期

存款或货币市场基金等易变现的形式进行准备，目前李先生家庭有活期存款十万

元，可以将其中备用金总额以 40%的现金形式进行保存，也就是 25800*40%等

于 10320元，另外 60%，也就是 25800*60%=15480元以货币资金的形式存在，

货币市场基金是一个天然的避风港，投资风险小，本金相对安全，流动性好，赎

回方便，通常情况下是获得高于银行存款利息的利益，又能保障本金的安全。

（二）投资规划

目前市场上的理财产品有很多，但需要根据家庭经济情况来制定合理的理财

目标和选择正确的理财方案，不要盲目选择，要确保理财安全性，最好选择保本

或保本保息的零风险、低风险理财产品，如银行大额存单、结构性理财产品、定

期存款等。李先生家庭目前有活期存款和定期存款各十万元，其中活期有 25800

元为紧急备用金，2000元为续保金额，剩余的 72200 元可选择不同期数和流动

性的产品进行投资，考虑到资金的安全性和流动性，将定期存款十万元分配为

45%国债，30%偏股型基金，25%货币市场，具体方案如下：

1.将现有活期存款中拿出 38000 元购买光大银行发行的阳光理财 T计划，

可安全实现高于同期银行存款利率 67%的收益。阳光理财 T计划不能提前支取，

不能质押贷款，流动性较差，仅适合在一年以内确定不使用的资金。

2.购买基金，将现有活期存款中拿出 34000元购买货币市场基金。该项投资

主要处于资金安全性和流动性的考虑，同时可以规避利率风险。

3.将定期 45000元用于购买国债。国债最好选择三年期的。该项投资主要出

于安全性和流动性的考虑，建议选择中短期产品主要为了规避利率风险。

4.李先生有一定的风险承受能力，可以选择历史业绩优良，公司治理结构合

理，团队精良的基金公司，用定期存款 30000元投资股票基金。

5.将定期 25000 元用于购买债券基金，收益相对稳定，波动性也较小。
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（三）保险规划

对于家庭而言，选择一份合适的保险也是非常重要的，目前李先生母亲除了

退休金外没有其他保障，一旦出现意外或突发疾病，都会给子女造成不必要的负

担。那么对该客户财务状况分析后制定了如下方案：

保障类型 产品名称 保障时间 缴费时间 年交保费 保额 保障内容

意外险 小米意外险 一年 一年 169 元 50 万元 意外身故: 50

万 元 意 外 医

疗: 2 万元,不

限社保

猝死: 30 万元

医疗险 人险好医保 一年 一年 1568 元 400 万元 住院医疗: 200

万 元 重 疾 医

疗:200 万元

不 限 社 保 ，

100%报销

这个方案保费不高，每年的保费不到 2000元，却能帮助老人低于一大半的

意外和病风险，以李先生的经济能力完全可以承担，后续可以用活期存款进行投

资后所剩余的现金或者在投资市场所盈利的资金进行续保，这样既能节省每月开

支，减轻子女的负担，也能够确保老人晚年生活更有保障，更有质量。

五、总结

以上内容是根据客户的基本情况，财务状况，结合客户的风险承受能力和理

财目标所作出的假设而制定理财方案，这些假设将会随着国家经济的变化而发生

变化，比如物价水平的变化，国家政策对市场的干预，经济增长率和汇率的变化

等，都会对理财方案产生很大影响，除受物价水平的影响外，如果考虑未来生活

品质的提高，医疗保健支出的加大，也会影响其他目标的实现，因此该规划需要

定期根据客户的家庭情况和市场变化及时做出调整，从而实现家庭财富的不断增

值和保值。
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