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雷先生家庭理财规划设计

【摘要】理财就是管理自己的财富，如何管理好自己的财富，是维系一个人或家

庭过好日子至关重要的问题。雷先生夫妇二人的工作比较稳定，家庭的资产状况

也比较良好，根据雷先生的资产状况、财务状况进行了分析，制定了子女教育、

购车、保险、投资理财等方面的规划，保证雷先生家庭理财得以实现。

【关键词】家庭 理财 规划

一、雷先生家庭基本情况

雷先生，现年 34 岁，在邵阳一所大学当副教授。雷太太，现年 32 岁，在邵

阳一所餐饮店当店长。雷先生在学校有五险一金，雷太太未交社保。居住邵阳，

现在有一套120平方米需要还贷的房子，贷款期限为20年，每月还款金额为1313

元，贷款期限为 5年。也有 80 平方米，每年 12000 租金的学校分配住宅。雷先

生父母，雷太太父母四位老人没有退休金，雷太太父母只有雷太太一女，每月雷

先生夫妇需给雷先生夫妇父母一些生活费。雷先生夫妇现在还没有孩子。

雷先生家庭基本情况表

基本情况 性别 年龄 工作单位 健康状况

雷先生 男 34 某大学副教授 健康

雷太太 女 32 某餐饮店 健康

雷先生父亲 男 66 无工作 良好

雷先生母亲 女 63 无工作 良好

雷太太父亲 男 65 无工作 良好

雷太太母亲 女 61 无工作 良好
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二、家庭财务情况

（一）雷先生家庭资产负债表

姓名：雷先生家庭 日期：2020 年 12 月 31 日 单位：元

项目 金额 项目 金额

流动资产 96000 短期负债

现金 7000 信用卡透支额

活期存款 7000 应缴税金

定期存款 82000 其他应付账款

投资资产 90000 长期负债 320000

货币市场基金 教育贷款

股票 60000 房屋贷款余额 320000

基金 30000 汽车贷款

自用性资产 1330000 个人消费贷款

住房现值 1280000

家具 20000 负债总计 320000

其他个人资产 30000 净资产 1196000

资产总计 1516000 负债与净资产之

和

1516000

（二）雷先生年度收入支出表

姓名：雷先生家庭 日期：2020年 01月 01日 -2020年 12月 31日 单

位：元

项目 金额 项目 金额

劳动报酬收入 175273.36 经常性支出 93348

雷先生工资（税

后)

167481.36 生活费 18000

雷太太工资（税

后）

69504 水电煤气费 2100
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奖金 2000 子女教育费

津贴 零花钱 9600

投资收入 16597.5 医药费 2520

利息 3097.5 旅游费 7008

房租 12000 交往应酬费 4080

资本利得 1500 双方父母生活费 24000

其他收入 购买家电 15000

收回股票本金 购买礼物 3000

收回债券本金 购买衣服 8040

接受馈赠 还贷支出 21756

接受救济 理财支出

遗产继承 其他支出

合计 191870.86 捐赠支出

合计 115104

结余（盈余或赤字 ） 76766.86

（三）雷先生月度收入支出表

姓名：雷先生家庭 日期：2020 年 12 月 01 日-2020 年 12 月 31 日 单

位：元

项目 金额 项目 金额

劳动报酬收入 19915.45 经常性支出 7779

雷先生工资（税

后）

13956.78 生活费 1500

雷太太工资（税

后）

5792 水电煤气费 175

奖金 166.67 子女教育费

津贴 零花钱 800

投资收入 1383.13 医药费 210

利息 258.13 旅游费 584
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房租 1000 交往应酬费 340

资本利得 125 双方父母生活费 2000

其他收入 购买家电 1250

收回股票本金 购买礼物 250

收回债券本金 购买衣服 670

接受馈赠 还贷支出 1813

接受救济 理财支出

遗产继承 其他支出

合计 21298.58 捐赠支出

合计 9592

结余（盈余或赤

字）

11706.58

（四）家庭财务状况分析

1.负债比率=负债总额\资产总额*100%

320000\1516000*100%=21%

经过对雷先生家庭的分析，认为雷先生的家庭的经济状况是良好的，能够

承受一定风险。雷先生家庭的负债为 21%，处于健康水平。

2.流动性比率=流动性资产总额\家庭每月支出总额

96000\7767=12.36

12.36 是雷先生家庭的流动比率。雷先生夫妻二人拥有稳定的收入，可以保

证三个月的总流动资产支出，不仅保证了资金的灵活性，还提高了投资收益率。

作为比较稳定的基金，准备金是为了避免因事故、失业或其他紧急情况导致家庭

收支急剧变动，满足家庭日常支出或意外支出的需要，所以准备金是必要的，调

整到适量。

3.结余比率=每月结余\每月收入*100%

6839\14606*100%=47%

结余比率大于 40%，说明该家庭储蓄率合理，可以保证家庭财务状况的稳健，

结余比率反映出家庭控制支出的能力和储蓄意识，是未来投资理财的基础。
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4.消费比率=消费支出\收入总额*100%

7767\14606*100%=53%

储蓄率=1-消费率

1-53%=47%

净资产投资率=投资资产总额\净资产*100%

90000\11706.58=7.69

雷先生家庭消费比率为 53%,小于 60%,反映了家庭的消费支出较为理想,但

用于投资比率过低,需要适当调整投资比例。

存在问题：

1、货币市场基金投入股票较多，风险较大。

2、在现金规划中现金只有 7000 元，现金明显不足。

3、在支出方面购买衣服和购买礼物的金额较多。

4、家庭处于成长阶段，资产累计数额不多。

三、理财目标分析

雷先生夫妇家庭月平均收入在无子女的情况下较好，四位需要赡养的老人，

根据雷先生家庭财务状况、家庭状况和经济状况，分析其家庭理财目标：

（1）应急准备金

首先要考虑的因素是应急储备。一般来说，三到五个月的总生活费用是最低

准备金费用。这些资金可以通过一种简单的现金流方式来节省，比如经常账户或

者在货币市场基金的某个地方投资。也就是说，要准备 2万元左右的应急资金。

宝宝出生后，可以提高到 2.5 万元。

（2）计划这两年生孩子

储备教育资金是在传统储备业务的基础上来享受到的最优惠的利率的存款

的一种方式。一般来说，像雷先生这种普通工薪家庭来说教育储备是更适合雷先

生夫妇子女的选择。雷先生可以每月存一定数量的钱来积累教育资金。

（3）计划购买家庭轿车

因为考虑到孩子出生后买一辆经济型的轿车较为方便。

（4）雷先生夫妇家庭虽然收入较好，但雷太太未加入社保，一家未做任何保

险规划，缺乏必要的人身保障，一旦出现意外事故，将对家庭稳定造成极大
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的破坏。

四、理财规划设计

（一）备用金规划

家庭储备基金主要用于家庭紧急情况预防，可根据要求随时提取。这部分资

金需要较高的流动性，以保障紧急应对能力，避免因紧急情况而导致影响投资收

益的其他资产实现。

备用金可以维持家庭 3-6 个月的日常开销，更加合理。雷先生家庭备用金最多不

超过 2万元。

在理财规划中，家庭开支与生活水平密切相关，所以不推荐消减，如果这必

然会降低生活水平，那么计划本身就没有什么意义。但是，当家庭的日常支出达

到收入的 50%时，这是一个很危险的信号。如果支出过大，将直接影响你的储蓄

水平。雷先生的家庭开支已接近 50%，他的生活费必须减少。如果将来有房贷，

他还得减少开支。

（二）购车规划

考虑到孩子出生后，家庭的生活费会增加，如果现在想买车，再加上每月还

贷的压力，手头的资金可能会比较紧。建议买经济型的车。

汽车是容易降价的消费品，随着国内市场的开放和竞争的激烈，家用汽车的

价格并没有大幅上涨。现在汽车贷款市场竞争激烈，银行往往明里促销暗里进行

降价宣传。因此，雷先生和他的妻子最好选择最适合贷款的银行，购买汽车，首

付会直接从需求存款中支付。贷款金额为 10 万元，目前贷款利率为 4.79%，按 5

年还款期限计算，雷先生每月的还款约为 1700 元。

（三）子女教育规划

夫妻二人通常会花比较多的钱，所以夫妻二人需要适当减少支出，积累一定

的财富，稳定增加收入，为孩子准备一定数额的教育资金。可以减轻生活压力。

教育储蓄是以现有储蓄事业为基础的储蓄方式，可享受优惠利率。一般来说，

教育储蓄适宜于一般双职家庭的父母为子女准备教育基金。为了攒下教育资金。

一般来说，教育储蓄适合普通双职工家庭的父母为孩子准备教育资金。为了积累

教育资金，雷先生每个月都可以存一定的钱。

我们看到了婴幼儿时期的家庭支出急剧增加。孩子出生后的抚养费是一笔绝
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对不会减少的开支，当然也需要事先做好计划。一般来说，妻子生产时的医疗费

用，从孕妇体检到住院手术的费用，需要 5000 元左右。刚出生的婴儿日常的费

用和医疗费大约是 4000 元。也就是说，第二年雷先生需要准备 15000 元的资金。

资金的这一部分，不需要一次性准备，根据需要可以使用紧急准备金。通常情况

下，资金的这部分可以购买到货币基金中。

家庭中多了一个人的话，月支出自然就会增加。假设孩子出生后每月增加费

用 1000 元。对一个家庭来说，这也是一个较大的负担。雷先生和他妻子建议现

在开始启动基金的定期存款功能，将每月结余 500 元存入家庭基金组合的货币基

金。这样既可以为孩子未来的教育做准备，又可以有效地对家人有限的金融流动

资产进行投资。

（四）保险规划

因为雷女士没有加入社会保险，为了避免家庭收入中断的风险，首先必须制

定保险的计划。根据家庭成员不受保险保护的事实，有必要制定保险计划，保险

上限不超过家庭成员总资产的 15%。雷女士可以先购买重大疾病保险、意外保险、

医疗保险、失业保险、养老保险等基本保险。同时，雷先生还可以购买重疾保险

和意外死亡保险。如果条件允许，可以买一些分红险，可以增加收入。

（五）投资规划

雷先生夫妻二人目前的单一投资结构，对分散风险获取高回报没有帮助。通

过雷先生家庭投资基金和年剩余资金重新分配资产:

活期和定期储蓄虽没风险，但在当前通货膨胀上升的情况下，由于年收益极

低，要保持其价值是困难的。需求存款一般用于日常生活和紧急情况，2万元足

够，其他资产可以用于高收益投资。

雷先生和妻子都有稳定的收入，但投资经验较少，没有足够的时间和精力直

接投资股票。股票投资具有高风险、高收益的特性，最好是购买证券投资基金，

间接投资股票。

在阐明投资思路后，这里有几个关于投资基金产品分配的具体建议:投资股

票与负债混合平衡配置基金 50%，投资股票基金 30%，投资债券基金 20%。

五、总结

规划方案具体操作如下：
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（1) 雷先生负债只有房贷，没有什么压力，如果必要的话，雷先生可以适当

地使用他的信用额度来更好地实现他的人生目标。

（2) 雷先生家族的资产流动性不强，灵活性不高，但增值保值作用明显。现

在双方工资稳定，目前资产状况暂时维持。

（3) 雷先生夫妻二人建议调整存款和现金金额。雷先生活期存款的现金金额

为一万四千元。雷先生和需求存款的现金相对较少。建议雷先生的家人调整存款

和现金的数额。因此建议雷先生调整出二万元作为应急的储备来使用，在小宝宝

出生之后可以更具情况适当的将资金调整到二万五。

（4) 计划生孩子，建议提前规划子女教育费，减小以后的负担。

（5) 明确了投资思路后,关于投资基金产品的配置提些具体建议:股债混合的

平衡配署型基金投资 50%股票型基金投资 30%债券型基金投资 20%。

（6) 建议雷先生对购买衣服和购买礼物相对节省一点。
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