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李先生家庭理财规划

【摘要】 随着家庭收入和财富的增长以及市场的各种不确定性越来越大并且越来越影响

到家庭的各种行为，家庭理财（储蓄与投资）变得受重视了。但是好多人却缺乏这方面的知

识和能力，对家庭理财的片面理解和不正确的理财方法使我们不能达到增强家庭经济实力，

提高抗风险能力，增大家庭效用目的。本文分为家庭基本情况分析、家庭财务分析与相应规

划、规划总结和免责四部分，包含现金规划、消费规划、教育规划、投资规划等项目。

关键词： 家庭理财，规划。

一、 家庭基本情况

李先生今年 45 岁，事业有所成就，是公司的业务经理，月收入 8000 元，年

底奖金 24000 元，其妻子在某公司当财务，月薪 4000 元，儿子今年 21 岁，大三

在读，成绩平平，李先生父母在农村，无收入，妻子父母是退休老师，每月有退

休金 2000 元，李先生现有住房 80 平米，无贷款，现金 3 万元，股票基金 15 万

元，有一辆私家车，生活无负债。

家庭成员基本资料：

家庭成员 年龄 职业

李先生 45 岁 业务经理

妻子 42 岁 财务员

儿子 21 岁 大三在读

李先生父母 70 岁 农民
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妻子父母 68 岁 退休老师

二、财务状况分析

（一）家庭资产负债情况

家庭资产负债表：2020 年 1 月 1 日—2020 年 12 月 31 日

从李先生的家庭资产情况负债表可以看的出来，家庭资产结构比较单一，建

议拿出一部分资产去做一些投资，无其他负债情况。

（二）家庭收支状况

家庭收支状况（月）：2020 年 1 月 1 日—1月 31 日

收入 支出

李先生工资收入 8000 基本生活费开销 2000

李太太工资收入 4000 父母赡养费 1000

月奖金 2000 子女生活费 1000

利息收入 100 保费支出 0

股票收入 0 其他支出 2000

收入合计 14100 支出合计 6000

节余 8100

资产 负债 0

现金 30000 信用卡贷款余额 0

活期存款 50000 消费贷款余额 0

定期存款 60000 汽车贷款余额 0

债券 0 房屋贷款余额 0

债券基金 0 其他 0

股票 150000

私家车 150000

自用房屋 500000

资产总计 940000 负债总计 0
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家庭收支状况（年）：2020 年 1 月 1 日—2020 年 12 月 31 日

收入 支出

李先生工资收入 96000 基本生活费开销 24000

李太太工资收入 48000 父母赡养费 12000

年终奖 24000 子女生活费 12000

利息收入 1200 保费支出 0

股票收入 0 其他支出 24000

收入合计 169200 支出合计 72000

节余 97200

（三）财务比率分析

家庭财务比率分析是指家庭各相关财务项目的比值，通过与科学合理的标准

值相比，来判断当前家庭财务状况是否合理，并发掘其原因，找出相应策略。

家庭财务比率 数值 状况 合理范围 备注

资产负债率 0% 优 0-0.2 无负债

负债收入比率 0% 合格 0-0.6 有待优化

流动资产比率 8.5% 优 10-30 流动性资产较大，可支

配日常开销有余，建议

做一些固定投资

储蓄比率 11.7% 良 2% 储蓄比率还行，可存定

期利息高

净资产投资比率 15.7% 良 5%-10% 投资规模单一，可扩大

规模

从李先生自己分析出来的表格可以看得出来，流动性比例比较合理，家庭对

资产的流动性需求平常；零负债说明李先生的家庭无负债压力，投资配置管理尚

有余地；净储蓄率较大说明李先生的家庭在满足当年支出以外，还可将 50%以上

的净收入用于增加储蓄或者投资；净资产偿付比例过大一方面说明李先生的家庭

无负债压力，同时也说明李先生没有充分利用起自己的信用额度。可加大投资规
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模，合理分配。

（四）其他财务分析

主要是对家庭的保障情况分析其优势与不足，分析出家庭的事实情况，然后

加以改正。

保障不足：作为家庭经济支柱的李先生保险保障不足，这将威胁到整个家庭

的财务安全，一旦发生意外，该家庭将会出现较为严重的经济问题，因此在理财

规划中应首先满足好李先生的保障需求，比如增加医疗保险，失业保险等。李先

生父母为农民，且由于年龄较大，无法购买商业保险，李先生需要另外为父母准

备医疗资金；李太太父母为城镇退休职工，有足够的医疗保险保障，因此不需额

外准备医疗资金。

财务目标优先性：由于子女教育以及赡养老人在时间和费用上没有弹性，因

此该家庭的首要理财目标应该是为儿子准备教育费用、为李先生父母准备生活费

和医疗备用金。

家庭生命周期：处于家庭成长期，子女教育负担增加，保险需求达到高峰，

生活支出平稳。

三、理财目标

1.建立紧急“备用金”以备不时之需

2.扩大投资规模，防止股票市场跌落

3.整理购房规划，给孩子添新房

4.投资规划，建立新的投资规模

四、理财规划

（一）现金规划

现金规划是比较重要的理财工具，现金的作用一般是应付平时日常生活的一

些基本开销，或者紧急情况，亲朋好友的借钱。如因为失业或失能导致收入中断。

则会面临生活费用，买车或买房的月供款，房租等债务压力。或者因为紧急医疗

或者意外灾害而导致的超支费用，会陷入财务困境。

基本生活开销的储备金准备 6个月的生活费，也就是李先生要准备 12000 元左

右，李先生考虑到不足以应付失业失能等特殊情况，准备 15000 以防万一。



7

为了保证投资的需要，需要对家庭的结余进行控制。一般来说，要使家庭持续

发展，至少应保证每月有 30%的结余资金用于投资，若比例过低，会导致家庭财

富增长过于缓慢，对家庭后续的支出造成影响。所以李先生准备拿出 30%结余资

金来准备投资。平常的固定收入李先生也准备存进银行，作为日常的待用款项，

每过半年的时间结算一次利息。

（二）购房规划

现在的情况是，李先生现在住的这套房子是很多年前买下来的面积不是很

大，但是产权期还有很久，儿子毕业工作后自己在外面租房子住，多年以后这套

房子也够自己和妻子养老了，就是把父母接过来住也没有问题。儿子慢慢的长大，

以后结婚也需要买房，李先生计划购买一套一百平米的新房子给儿子结婚用。按

目前长沙房产行情，位于五一商圈地段的房子都已经快两万了，肯定是买不起的，

梅溪湖附近的房子每平米大约需要 8000 元，那么面积在一百平米的楼房需要约

80 万左右。

先计算一下李先生此项规划的指标：

①最高首付=800000×20%=160000 元

现在李先生家里有现金和定期活期存款十四万元,年底节省下来有九万七千

元,再加上妻子每年的一点点奖金，完全是可以支付首付的。按现在支付房款首

付，其余房款采用公积金贷款。

②公积金贷款额=800000-160000=640000 元

③采用 10 年期等额本金还款法 每月需要偿还的金额=( PV640000,N

10,I/Y6%)=4441.87 元

④李先生家庭月结余 8100 元

算下来资金还是可以还每个月贷款的，但考虑到新房需要装修，开支大约需

要 5万元，自己也认识一帮朋友，刚好是做房屋装修工作的，一个小团体，自己

把情况告示他，想来也会给自己一点优惠的，结合实际情况，考虑房子怎样装修

的问题。李先生也是和妻子商量了一下，孩子长大了也会有自己的工作和收入，

什么事也不用做父母的亲历亲为，况且孩子现在也才 21，近几年没有结婚的想

法，等他想要结婚的时候工作也稳定了，就让他自己做决定。

（三）投资规划
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李先生由于没有常年征战债券市场，也不会太多的理财操作，目前也就会股

票，买了一点点，结构太过单一，不利于分散风险和获得高收益。经过李先生分

析，除留出两万元现金存活期以备急用外，其余包括股票投资、剩余活期储蓄在

内的 50%资产均可套现重新进行资产配置，

虽然现在存在银行里的钱没有什么风险，但是每年的收益都微乎其微，尤其

是在现在每年通货膨胀加剧的情况下连保本都比较可能，更不要说什么增值赚钱

了，那这个投资就显得意义不大了。活期存款一般用于家庭的日常开销和应急救

援的，拿两万块钱出来就差不多了，其余的一些资产可拿来进行一些投资收益比

较大的项目。

由于两夫妻工作多年，但是上升的名额一直轮不到他们俩，目前都是白领身

份，有着稳定的收入，但投资经验相对不足，而且直接进行股票投资在时间、精

力上也不够。股票投资具有高风险高收益的特性，李先生觉得不应该全部投资，

而改以购买证券投资基金的方式间接投资股市，分享证券市场大李市的盛宴。

在确定了自己要开始的思路后，李先生就为家庭关于投资基金产品的配置提

些具体建议，他考虑是：拿出 50000 元资金出来投资，考虑到证券市场的一些不

确定因素，李先生根据国际通行的惯例并结合我国证券市场的历史情况排除了一

些波动剧烈的非常态数据，李先生决定慎重选择货币市场基金，货币市场基金是

一种功能类似于银行活期存款，而收益却高于银行存款的低风险投资产品。它为

个人及企业提供了一种能够与银行中短期存款相互替代，相对安全，收益稳定的

投资方式，并且具有很好的流动性，李先生家庭现在还是处于一个缓慢上升的一

个过程，不便于冒着巨大风险去投资其他类线基金，且家庭也需要留用一些资金

做日常开销以及预防紧急事件，而且投资方式也比较简单上手，适合李先生此类

没有接触过过多的基金市场用户操作，可以在网上操作，借用平时一些空闲的时

间，先熟悉市场吸取经验，可为以后征战债券市场打下牢固基础。

五、结论

在计划书规划的最后，李先生对家庭的总体理财规划进行回顾，如果家庭能

够按照自己规划思路坚持下去的话，目标是能够实现的，不管是对孩子的房贷车

贷的积攒（当然只是在孩子工作稳定之前的代付），还是对其他资产的合理处置，
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效果都还是不错的，购车计划对于家庭来说也不是大问题。
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