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李先生的家庭理财方案

金融 1181 班 汪春晴

[摘要] 随着人们的收入不断的提高，人们的闲置资产越来越多，因此如何有效

的使闲置资产保值增值，是现代家庭理财的一重大问题。家庭理财的核心内容就

在于如何有效的配置家庭资产，通过制定现金规划、子女教育规划、保险规划、

投资规划等一系列规划方案，实现家庭财务自由。

[关键词] 家庭 理财 方案

一、家庭情况

李先生夫妇二人都有稳定的工资，李先生在某市一家公司做市场经理，李先

生妻子是一名初中老师，且双方父母都有退休金且身体健康，暂时不需要李先生

夫妻二人赡养。张先生夫妇把重心都放在了事业上，希望事业更上一层楼，所以

暂时并没有生育计划。

李先生家庭基本情况表

基本情况 性别 年龄 工作单位 健康状况

李先生 男 27 某公司 健康

李先生爱人 女 25 初中教师 健康

李先生母亲 女 56 退休 健康

李先生父亲 男 60 退休 健康

二、家庭财务情况

（一）家庭资产情况

李先生夫妻二人都有稳定的收入。夫妇二人除社保外无其他的保险。现存款

3.35 万，夫妻二人现有价值 70 万元住房一套，家庭总资产为 73.35 万元，母亲、

父亲则在老家自留房居住。。

(二）家庭收支情况

李先生每月税后收入 10190 元，妻子王女士每月税后收入 4500 元。



三、家庭财务分析

资产负债表 表 1

资产 金额/元 负债 金额/元

流动资产 33500 长期负债 524992

现金 3500 房屋贷款余额 524992

活期存款 5000

定期存款 25000

投资资产 10000

股票 10000

自用性资产 745000

住房现值 700000 负债总计 524992

家具 45000 净资产 263508

资产总计 788500 负债与净资产之

和

788500

从表 1资产负债表可以看出李先生家庭有负债。家庭主要投资于定期存款和

股票，没有其他投资途径，而且李先生家庭没有过多的投资理财意识和经验。

（一）收支情况分析

根据上述家庭的基本信息编制家庭的财务报表如下：

家庭月度收入支出表 表 2

收入 金额（元） 支出 金额（元）

劳动报酬收入 14690 经常性支出 2250

李先生（税后） 10190 生活费 1600

王女士（税后） 4500 水电煤气费 150

投资收入 648 零花钱 200

利息 48 医药费 300

资本利得 600 还贷支出 2917

房贷 2917

合计 15338 合计 5167

结余 10171



年度收入支出表 表 3

收入 金额（元） 支出 金额（元）

劳动报酬收入 176280 经常性支出 27000

李先生（税后） 122280 生活费 19200

王女士（税后） 54000 水电煤气费 1800

投资收入 7777 零花钱 2400

利息 577 医药费 3600

资本利得 7200 还贷支出 34999

房贷 34999

合计 184057 合计 61999

结余 122058

（二）数据分析

1.资产负债表=总负债/总资产 524992÷788500×100%=66.58%

这一比率的数值范围为 0～1，一般情况下应将其控制在 0.5 以下。李先生

家庭负债比例过高，超过家庭的承受能力，家庭存在发生财务危机的可能，因此

张先生家庭偿债能力较弱。

2. 净资产投资比率=投资资产/净资产 10000÷263508×100%=3.79%

一般认为，投资与净资产的比率保持在 0.5 以上为好，这一比率是反映一个

家庭是越来越穷还是越来越富的重要指标，李先生家庭净资产投资严重偏低，投

资的意识不强，属于投资保守型，应适当的增加投资，分散投资风险。

3.偿付比率=净资产/总资产 263508÷788500×100%=33.42%

这个指标用来衡量家庭的综合还债能力，李先生家庭的偿付比率较低，如果

比率小于 0.5 说明家庭负债比例过高超过家庭的承受能力，家庭存在发生财务危

机的可能。

4.流动性比率=流动资产/每月支出 33500÷5167=6.48

流动性比率应保持在 3左右，李先生家庭的流动性资产是相对充足的，流动

性资产可以满足三个月的开支，李先生家庭的资产结构流动性较好，但没有合理

利用资产获得更多收益，收入稳定的时候可以适当降低比率，以增加资产的收益



能力。

5.结余比率=每月结余/每月收入 10171÷15338×100%=66.31%

本指标主要反映客户提高其净资产水平的能力，参考值为 30%，李先生家庭

的结余比例为 66.31%说明储蓄意识强。

李先生家庭的现金和活期存款并不充裕，如果生活中发生紧急状况，难以应

付，应适当准备充足的紧急备用金，李先生家庭大部分收入都来源于他们夫妻二

人的固定工资，任意一方失业，问题都比较严重，特别是如果李先生如果失业，

家庭将面临严重的财务危机，而李先生家庭投资过于保守，同时股票市场上的机

遇和风险都是同时存在的，投资者在期望高收益的同时，必然要承担相应的巨大

风险。

（三）理财需求

家庭理财需求表

需求 具体内容

保险需求 购买长期保险，提升保障。

子女教育需求 李先生夫妻二人计划 2年内生个宝宝，每月定期存

3000 元。

投资需求 对资产流进行合理配置使家庭获取与风险相匹配的

最佳收益。

四、家庭理财规划

（一）现金规划

未雨绸缪，留好家庭紧急备用金，紧急备用金的用途：应对工作收入中断，

为应对因失业或更换工作时的空档期准备的备用金至少应准备 3～6个月的固定

支出。可以将现金及现金等价物额度的以三分之一以现金的形式保存，另外三分

之二的部分以活期储蓄或者定期储蓄或者购买股票、基金的形式存在，这样既有

了流动性，又能获得一定的收益。现金规划是为满足个人或家庭短期需求进行的

活动，建议李先生申请一张信用卡，以备不时之需，有备无患，防范于未然，但

信用卡是把双刃剑，有助于养成理性的消费习惯，也容易诱惑持卡人肆无忌惮的



超前消费。需谨慎使用，千万不要造成负债累累。三天之内需要用的钱应放在口

袋里，三周之内要用的钱需放在银行卡里面，而三个月要用的钱必须要放在余额

宝里，除了紧急备用金。

（二）子女教育规划

夫妻二人计划 2年内生个宝宝，因此计划每月定期存 3000 元，因这笔资金

能承受的风险较小，所以建议李先生将这笔资金投资于货币基金，既保证了流动

性和安全性也有高于银行活期存款的收益。根据李先生的情况，如果不早做规划，

夫妻二人的生活会有一定压力，所以现在就可以为以后孩子的教育费用做好筹

划。建议李先生每年将 5000 元投资于开放式基金作为以后孩子的教育费用，非

危机时刻不取出来使用。

（三）保险规划

家庭理财保险是不可缺少的一种保障，因此李先生应为自己和妻子购买意外

伤害保险，且从李先生家庭的收入支出表中可知李先生家庭的主要经济来源为李

先生夫妻二人的工资收入，李先生夫妻二人的身体健康关系到整个家庭的财务问

题，一旦一方出现意外，特别是李先生一旦出了意外，家庭财务就可能出现严重

的危机，由此看来任重而道远，建议李先生夫妻二人购买定期人寿保险和意外险。

具体保险规划如下表：

保险种类 期限 年缴费额度 缴费方式 保额及补贴的

标准

李先生定期寿

险

30 年 2400 20 年 500000

李先生意外伤

害保险

终身 200 20 年 300000

李太太定期寿

险

30 年 1800 20 年 500000

李太太意外伤

害险

终身 200 20 年 300000

（四）投资规划

由李先生家庭收入支出表和家庭资产负债表可知，李先生家庭风险偏好程度

一般，属于温和保守型，能承受较小的风险，建议李先生选择少部分的多元化投



资，这样有利于效率提升，避免产品单一，有利于分散风险，避免风险集中。因

此建议李先生将定期存款中的 5000 元投资于风险较高收益也较高的股票市场，

将定期存款中的 8000 元投资于收益较低但风险也较低的封闭式基金市场，其余

的空闲资金投资于具有较高流动性的货币市场以便不时之需，三种投资规划有效

地实现了风险对冲较好也较好地保证了收益性和部分资金的流动性。

五、总结

根据李先生的理财需求和家庭的财务情况，为此给李先生设计了以上的理财

方案，在对李先生夫妻现有的资产合理规划 ，同时也对李先生夫妇做了保险规

划、子女教育规划以及投资规划。夫妇二人可以应对未来生活中突发状况，预防

并抵挡外来风险，并且还可以获得生活保障。通过实施以上方案，合理规划了李

先生家庭的资产结构，同时合理的利用了个人信用额度，使资产负债率在合理的

范围内有所提高，也为李先生家庭带来更多的可用资金，可将这些资金用来合理

的投资，带来更多的收益。
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